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APRESENTACAO

APAE de Torrinha, fundado em 1982, busca realizar um trabalho de
qualidade, contando com a dedicagéo de seus dirigentes, competéncia de seus técnicos
especialistas nas éareas educacdo, saude e assisténcia social, funcionarios
administrativos qualificados e familiares, oferecendo aos seus usuarios, pessoas com
deficiéncia, preferencialmente intelectual e mltipla, um atendimento integral e integrado.
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DIRETOR SOCIAL: JOSE IRINEU SERINOLI

| = Dados da Entidade

Nome: Associacio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Torrinha.

Endereco: Rua Ignés Batistela Rampazzo, 101, Bairro: Nova Torrinha / Torrinha.
CEP. 17.360-000 TEL/FAX (14) 3656-1099
CNPJ: 47 744 158/0001-81

Il - Dados do Presidente

Presidente: Pedro Paulo Tomazini CPF. 152.883.108-07
Carteira de Identidade: 25.257.125-3

Orgéo Expedidor: SSP/SP

Il - Data de Vencimento do Mandato: 31/12/2022 Data de Nascimento: 01/07/1972
Enderego: chacara tomazini Bairro: Tomazini
CEP.: 17.360-000 Cidade/Estado: Torrinha/SP

E-mail: torrinha.sp@apaebrasil.org.br Telefone: (14) 998399595
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IV = O Movimento Apaeano

O Movimento Apaeano & uma grande rede, constituida por pais, amigos, Pessoas com
deficiéncia, voluntarios, profissionais e instituicdes parceiras — publicas e privadas — para a
promogaoc e defesa dos direitos de cidadania da pessoa com deficiéncia e a sua inclusio social.

Atualmente o Movimento congrega a FENAPAES - Federacdo Nacional das APAES, 23
Federagbes das APAES nos Estados e mais de duas mil APAES distribuidas em todo o Pais,
que propiciam atengdo integral a cerca de 250.000 pessoas com deficiéncia. E o maior
movimento social do Brasil e do mundo, na sua area de atuagio.

V - APAE TORRINHA

A Associacdo de Pais @ Amigos dos Excepcionais de Torrinha, ou, abreviadamente, APAE de
Torrinha ou, simplesmente, APAE, mantenedora de Escola de Educagio Especial, fundado em
Assembleia de 16 de Julho de 1982, tem seus atos constitutivos devidamente inscritos sob o n°
38, livro 01 folha 104, no Cartdrio de Registro Civil de Pessoas Juridicas de Brotas. A APAE é
uma associacdo beneficente de assisténcia social com duragdo indeterminada e fins ndo
econdmicos, de carater educacional, cultural, assistencial e de salde. Esta instalada em uma
area de 2.000m? com dependéncias fisicas em metragem e construgio adequadas e legais,
obedecendo-se as normas vigentes da ABNT — Associacio Brasileira de Normas Técnicas, com
especificidades referentes as leis da acessibilidade, barreiras arquiteténicas e facilitacdes as
Pessoas com deficiéncias. A elaboragdo, aplicacdo, desenvolvimento e controle de programas
de prevencao de deficiéncias e de atendimento especifico dos casos que compdem sua clientela
sao de responsabilidade de uma equipe de profissionais especializados e com qualificacéo
correlata a cada area dos campos da reabilitaco, habilitacéo, educacdo e assisténcia social.

VI - Missao

Oferecer atendimento especializado através de éareas especificas de assisténcia social,
educacéo, prevencio e inclusdo da Pessoa com deficiéncia.

VIl - Visao definida para os proximos 5 (cinco) anos:

A APAE de Torrinha sera progressivamente reconhecida em atendimento especializado, através
de acbes inovadoras em qualidade de vida e garantia de direitos as Pessoas com deficiéncias.
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VIll - Finalidades Estatutarias

a) promover a melhoria da qualidade de vida das Pessoas com deficiéncia, e transtornos globais
do desenvolvimento, em todos os seus ciclos de vida (criangas, adolescentes, adultos e idosos),
buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania:

b) prestar servigo de habilitacdo e reabilitacdo ao publico definido na alinea “a” deste artigo, e a
promocac de sua integracdo a vida comunitaria no campo da assisténcia social. realizando
atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa as
Pessoas com deficiéncia, e para suas familias;

¢) prestar servicos de educacéo especial 4 Pessoa com deficiéncia:

d) oferecer servicos na érea da saude, desde a prevencdo, visando assegurar uma melhor
qualidade de vida para a Pessoa com deficiéncia:

€) coordenar e executar, na sua area de jurisdicio, os objetivos, programas e a politica da
Federagdo das APAES do Estado e da Federagio Nacional das APAES, promovendo,
assegurando e defendendo o progresso, o prestigio, a credibilidade e a unidade organica e
filoséfica do Movimento Apaeano:

f) promover, incentivar, divulgar e articular servicos e programas de prevencdo, educacdo,
saude, assisténcia social, orientagdo e inclusdo profissional, esporte e lazer, visando a inclusdo
social da Pessoa com deficiéncia e a melhoria de suas condigdes:

g) promover a habilitagdo e reabilitacdo das Pessoas com deficiéncia e a promocao de sua
integrag@o a vida comunitaria, conforme inciso IV do artigo 2° da Lei Orgénica da Assisténcia
Social - Lei 8.742/93;

IX - Objetivos
a) promover parcerias com diversos setores de atividades. gerando oportunidades de habilitagdo

e de colocacdo da pessoa com deficiéncia no ambiente de trabalho;

b) intensificar o intercdmbio entre as entidades analogas filiadas, as associacdes congéneres e
instituicbes oficiais municipais, nacionais e internacionais:

¢) manter publicagdes técnicas especializadas sobre trabalhos e assuntos relativos a causa e
filosofia do Movimento Apaeano:
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d) firmar parcerias com entidades analogas, 6rgdos publicos e privados, inclusive para produgéo
e venda de servigos, conforme legislagdo em vigor, para manutencdo e garantia de oferta com
gualidade na prestacéo dos seus servigos;

g) promover meios para o desenvolvimento de atividades extracurriculares, como colénia de
férias, jardinagem, clubes, atividades culturais, etc;

f) promover e facilitar a vida em familia da Pessoa com defici€éncia, apoiando e/ou gerenciando
casas-lares para aquelas em situagio de risco ou abandono,

g) oferecer oportunidade para que Pessoas com deficiéncia possam participar de Conselhos,
Diretorias ou Comissbes Especiais da APAE.

h) atuar junto aos 6rgdos da Administragdo Publica, empresas privadas e outras entidades do
municipio, na definicdo, coordenacdo e fiscalizagdo das politicas voltadas a Pessoa com
deficiéncia;

X - INFRAESTRUTURA

A APAE de Torrinha funciona em prédio proprio, & com espagos adequados para os
atendimentos necessarios aos alunos com deficiéncia. Esta numa a area construida de 1.200
m?, e mais 250 m? a construir, com dependéncias amplas, arejadas, com iluminagao natural

suficiente, permitindo um bom funcionamento das atividades.

1- QUADRO DE PESSOAL

| Profissional : = e —
WE?mlar ' o Y.
| Coordenador Pedagégico —r
| Professor — e o
Monitor : .
Psicologa — —
Fonoaudidloga (em fase de contratacao) - ~
Fisioterapeuta =
Nutricionista 51
‘Merendeira - — -
Servicos gerais e




ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS
EXCEPCIONAIS DE TORRINHA

Fundado em 16/07/1982 CNPT 47, 744, 1898/0001-81
Rua: Ignés Batistela Rampazo n? 101 - Nova Torrinha - TORRINHA/SP - CEP 17360-000
Fone/Fax (14) 3656-1099 e-mail: apaetominhadig.com. br
Assistente Social (em fase de contratacdo) ' 01
Secretaria 01
Educador Fisico 01
Total de Funcionario h ' i 17

2- PROGRAMAS SERVIGOS DE ASSISTENCIA SOCIAL

“A Assisténcia Social, direito do cidaddo e dever do Estado, € Politica de Seguridade Social ndo
contributiva, que prové os minimos sociais, realizada através de um conjunto integrado de acées
de iniciativa publica e da sociedade, para garantir o atendimento as necessidades basicas” (art.
1°da LOAS - Lei n® 8.742, de 07/12/1993).

Os servicos prestados pela APAE de Torrinha na area de assisténcia social t8m como plblico
alvo a Pessoa com deficiéncia, pela situagio de desvantagem pessoal resultante da propria
deficiéncia, independente da situacdo de pobreza que agrava sua vulnerabilidade. A proposta
para o ano de 2019 & atender 57 Pessoas com deficiéncias e suas familias, como apoio & fungdo
protetiva. Para o desenvolvimento dos servicos prestados a APAE de Tormrinha, buscara sempre
a intersetorialidade das politicas publicas e a integracdo com os demais 6rgéos do Sistema de
Garantia de Direitos, visto que os atendidos ndo podem ser tratados de forma segmentada, mas
como usuarios que devem ter suas necessidades atendidas tanto na assisténcia social, como
saude, educacéo, esporte, lazer, formac&o para o trabalho, etc.

Os servicos oferecidos sao de Protecdo Social Basica, com agdes de: acolhida; estudo social:
visita domiciliar; orientacdo e encaminhamentos; grupos de familias; acompanhamento familiar;
atividades comunitarias; campanhas socio educativas; informagdes; comunicagio e defesa de
direitos; promoc&o ao acesso a documentagdo pessoal; mobilizagdo e fortalecimento das redes
sociais de apoio; desenvolvimento do convivio familiar e comunitario; mobilizacdo para a
cidadania; elaboracao de relatorios e/ou prontuarios e notificagio de situagbes de vulnerabilidade
e risco social

Para o desenvolvimento dos servigos de assisténcia social, a Entidade mantém-se atenta a
legislacao, fundamentando suas agbes com base no que dispbe a Constituigdo Federal, LOAS -
Lei Organica da Assisténcia Social, Estatuto da Crianga e do Adolescente, SUAS, Politica
nacional da Assisténcia Social; Lei n° 10.098, de 2000 — Promog&o da acessibilidade; Lei n®
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10.048, de 2000 — Prioridade no atendimento a Pessoa com deficiéncia; Lei n® 7.853, de 24 de
outubro de 1989 — Define a Politica Nacional para Integracdo da Pessoa com Deficiéncia;
Decreto 3.298/99 — Defesa de Direitos; Programa de Valorizagdo da Pessoa com Deficiéncia —
Portaria 22/2003; Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos —
Norma ABNT; Lei 10.033 — Programa de Incluso da Pessoa com deficiéncia; Lei 8.213 de 1991
— Lei de Cotas para Pessoa com deficiéncia e demais legislagdo relacionada, Tipificacao
Nacional dos Servigos Socioassistenciais — Resolugdo n® 109, de 11 de novembro de 2009,
Resolucdo n® 33, 28 de novembro de 2011, que define a Promogao da Integracao ao Mercado
de Trabalho; Resolugdo n® 34, de 28 de novembro de 2011 que define a Habilitagdo e
Reabilitacido da Pessoa com deficiéncia e a Promocéo de sua Integracéo 4 Vida Comunitaria,
Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia — Viver Sem Limite, dentre outras. Nos
casos de suspeitas, denlncias de maus tratos e violacéo de direitos, o Servigo Social, mantera
contato com representantes do Conselho Tutelar, Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e
do Adolescente, Ministério Publico, para acompanhamento e interveng&o, com vistas a garantir
os direitos dos atendidos.

Sendo a familia fundamental no processo de atendimento a Pessoa com deficiéncia, as mesmas,
serdo convidadas a participar e constantemente de palestras, eventos, grupos de troca de
experiéncias, no intuito de esclarecer quanto aos direitos existentes, & promogdo, ao
fortalecimento e & preservagao dos vinculos familiares. A familia sera incentivada a desenvolver
sua autonomia, independéncia, empoderamento e protagonismo, diante das situagbes que a
envolvem.

Para divulgar os direitos da Pessoa com deficiéncia, a APAE de Torrinha, utilizara os meios de
comunicacio da cidade, Informativo da APAE, com o intuito de conscientizar cada vez mais as

familias, os clientes/alunos e comunidade.

3- METODOLOGIA A SER UTILIZADA NO DESENVOLVIMENTO DAS AGCOES
SOCIOASSISTENCIAIS

Baseado no Trabalho Social Essencial ao Servico exposta na Resolucdo CNAS n°® 109/2009 —

Tipificac&o Nacional dos Servigos Socioassistenciais.

Acolhida: realizada através de visita domiciliar e/ou grupo de orientacdo e apoio sociofamiliar;
atraves de atendimento presencial junto a equipe do servico.
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Escuta: primeiro contato para que a equipe realize o reconhecimento do caso e a atengéo a

familia.

Informagdo, comunicagio e defesa de direitos: divulgagdo, para a familia, de seus direitos
para que exista o reconhecimento dos tais e orientagdes e encaminhamentos que se fizerem

necessaros.
Além de proporcionar espacos de discussao e troca de experiéncias entre 0s mesmos.

Orientagdo e encaminhamento para a rede de servigos locais: Se identificada a necessidade
de acesso a servicos e demais politicas publicas, serdo realizados os encaminhamentos
necessarios aos servicos, as devidas orientagbes, formas e possibilidades de acesso..

Construcio de plano individual e/lou familiar de atendimento: a partir da identificacao das
vulnerabilidades, fatores de risco e protecdo e redes sociais, a equipe envolvera a familia no
processo de elaborag&o do plano.

Grupos de Familia: Realizada mensalmente para orientacéo, escuta, troca de experiéncias e
fortalecimento de vinculos.

Estudo social: Analise do contexto do caso, bem como as relagdes, situagdes e possibilidades,
com finalidade de melhor compreensao do contexto sociofamiliar.

Diagnéstico socioecondmico: realizado a partir das informagdes obtidas junto a familia e
contexto social na qual esta inserida, servindo como facilitador no processo de intervencao.

Cuidados pessoais: orientagdes quanto & organizacdo do lar, higiene pessoal e coletiva,
manutengdo da qualidade de vida e atividades da vida diaria.

Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social: realizagao de atividades em grupos,
que proporcionem a fala e a escuta, o exercicio de valores e principios, a troca de experiéncia e
o desenvolvimento de novas possibilidades.

Acesso & documentacio pessoal: realizacdo de encaminhamentos e formas de acesso para
a solicitacdo de documentos e monitoramento da familia/cuidadores até a obtencdo da

documentacio, esclarecendo possiveis duvidas.

Acompanhamento familiar: incentivc ao reconhecimento da importancia da familia no

desenvolvimento sécio familiar; incentivo & responsabilidade.
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Mobilizacao e fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoio: reconhecimento das
redes de apoio que possam facilitar o fortalecimento das familias, tais como o envolvimento
interinstitucional, com finalidade de melhor visibilidade dessas possibilidades.

Mobilizacdo para o exercicio da cidadania: atuacio direta no reconhecimento de
potencialidades pessoais e coletivas, no papel facilitador da familia e na possibilidade de
autodefensoria.

Elaboragdo de relatérios e prontuarios: Todas as agdes sdo registradas e devidamente
organizadas para acompanhamento da evolugdo social da pessoa ou da familia acompanhada
pelo servigo.

Servigo de protecdo social basica no domicilio para pessoas com deficiéncia: O servico
tem por finalidade a prevencdo de agravos que possam provocar o rompimento de vinculos
familiares e sociais dos usudrios. Visa a garantia de direitos, o desenvolvimento de mecanismos
para a inclus&o social, a equiparacao de oportunidades e a participacdo e o desenvolvimento da
autonomia das pessoas com deficiéncia e pessoas idosas, a partir de suas necessidades e
potencialidades individuais e sociais, prevenindo situacdes de risco, a exclusdo e o isolamento.
O servigo deve contribuir com a promogéo do acesso de pessoas com deficiéncia aos Servicos
de convivéncia e fortalecimento de vinculos e a toda a rede socioassistencial, aos servicos de
outras politicas publicas, entre elas educacéo, trabalho, salide, transporte especial e programas
de desenvolvimento de acessibilidade, servicos setoriais e de defesa de direitos e programas
especializados de habilitagdo e reabilitacdo. Desenvolve acdes extensivas aos familiares. de
apoio, informac&o, orientagdo e encaminhamento, com foco na qualidade de vida, exercicio da
cidadania e inclus&o na vida social, sempre ressaltando o carater preventivo do Senvico.

Servigo de protecdo social basica para maiores de 30 anos: O setor social além de
desenvolver atividades para todos os alunos desenvolve uma atencdo especial aos alunos acima
de 30 anos pois sua capacidades de desenvolvimento com o avancar da idade se torna cada vez
mais comprometida necessitando de aprimoramento nas atividades da vida diaria e do convivio
familiar, trata-se de pessoas cuja capacidade ndo obteve o desenvolvimento.

Mobilizagao e fortalecimento do convivio: reconhecimento das redes de apoio que possam
facilitar o fortalecimento das familias, tais como o envolvimento interinstitucional, com finalidade
de melhor visibilidade dessas possibilidades.
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Mobilizacdo para o exercicio da cidadania: atuacdo direta no reconhecimento de
potencialidades pessoais e coletivas, no papel facilitador da familia e na possibilidade de
autodefensoria.

Acompanhamento familiar: incentivo ao reconhecimento da importancia da familia no

desenvolvimento sociofamiliar; incentivo a responsabilidade.

4- PROGRAMAS DE EDUCAGAO

Para atender as necessidades educacionais da Pessoa com Deficiéncia, a APAE, mantera uma
Escola de Educacéo Especial, com oferta de servigos especializados a criancas, adolescentes e
adultos com deficiéncias, em modalidades de Ensino Fundamental e Socio Educacional. A
Educagdo Especial & o ramo da Educagdo, que se ocupa do atendimento e da educacéo de
Pessoas com deficiéncia em instituicbes especializadas, tais como escola para deficientes
auditivos, escola para deficientes visuais ou escolas para atender Pessoas com deficiéncia
intelectual, pervasivc que necessitam de atendimento permanente. E um processo de
desenvolvimento global das potencialidades de pessoas com deficiéncias, de condutas tipicas e
de altas habilidades e que abrange os diferentes niveis e graus de sistema de ensino. As classes
serdo organizadas levando-se em consideragao sua idade cronoldgica, desenvolvimento fisico e
outros fatores, segundo recomendagdes da equipe multidisciplinar, e s&o contempladas as
seguintes modalidades:

Ensino Fundamental: alunos na faixa etaria de 6 a 14 anos, com deficiéncia intelectual,
deficiéncia multipla e/ou transtomo global de desenvolvimento associado a deficiéncia
intelectual, pervasivo que necessitam de apoio permanente.

O Ensino fundamental consolida-se na LDBN — Lei de Diretrizes e Bases da Educagio (1996)
como a segunda etapa da educacéo basica e se realiza por meio de contetudos curriculares que
integram conhecimentos (teis ao exercicio da cidadania, incorporados nos valores éticos e
estéticos e que contemplam a autoestima do aluno e atitudes adequadas ao convivio social.
Enfim, um curriculo que faga com que o educando comprometa-se com posturas relevantes para

sua vida pessoal e coletiva.

Socio Educacional: alunos na faixa etaria de 15 a 30 anos, com deficiéncia multipla (deficiéncia
intelectual associada a outra deficiéncia) e/ou transtorno global do desenvolvimento associado a
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deficiéncia intelectual, que necessitam de apoio pervasivo. Este serd uma continuidade ao
processo educacional dos alunos para insercdo no mercado de trabalho e que necessitam de
apoio nas  dimensdes: habilidades  intelectuais, comportamento  adaptativo,
participagaofinteraco/papel social, saude e contexto.

Puablico Alvo: Alunos com deficiéncia intelectual e multipla (deficiéncia intelectual associada a
outra deficiéncia) e transtornos globais do desenvolvimento pervasivo que necessitam de apoio
permanente, oriundos das Escolas de educacdo Especial ou encaminhados pela Diretoria de
Ensino, cujas necessidades de recursos e apoios extrapolam, comprovadamente, as
disponibilidades da Escola da rede comum de Ensino.

Material: Para a execucdo do Programa de educacao, sdo necessarios, alem dos matenais de
consumo basicos para o aluno em sala de aula, o usc de lousa, impressora, equipamentos de
ampliacdo de imagem e som (para o atendimento de alunos com deficiéncia visual e auditiva),
maguinas de escrever em braile (para alunos cegos), mesas, armarios, estantes, livros e jogos
educativos. Os materiais necessarios visam adequar as atividades de maneira que a crianca
assistida tenha um desenvolvimento pleno e de maneira auténoma.

No programa Educagio sdo desenvolvidas também atividades de Educac&o Fisica, Artes,
Musica
Arte:

A escola € um local privilegiado onde os saberes acumulados pelo homem sdo compartilhados
na busca da construgdo do cidadao consciente, participativo, critico, sensivel e transformador da
sociedade. O curriculo nao se completa se ndo contemplar o ensino competente nas linguagens
artisticas. O setor de Arte visa criar e desenvolver oportunidades para que seus alunos possam
desenvolver suas competéncias estéticas e artisticas nas diversas modalidades da area de Arte
(Artes Visuais, Danca, Musica, Teatro). Arte se ensina e Arte se aprende, para, tanto o papel do
professor de Arte na APAE de repertdrio visual dos atendidos, onde os elementos formais e
seméanticos originados da observacdc, memoria e imaginacdo, interagem, estabelecendo
vinculos profundos entre o real, o percebido e o imaginario, alimentando o atendido em busca
de uma representag¢do de mundo através de signos visuais, de maneira pessoal e criativa. Toda
crianga, antes de entrar na escola, “faz arte”...desenha, pinta, faz escultura de areia, canta,
danca, toca instrumentos, cria personagens, que sdo potencialidades plenas de expressdo
criativa. Os alunos serdo estimulados, em sua pratica, leitura e convivéncia com imagens, a
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capacidade de observar, especular, examinar, refletir, olhar atentamente, considerar, reter,
lembrar, escolher, guardar, conter uma informagao, imaginar e projetar. As aulas de Artes serdo
oferecidas para os alunos do Ensino Fundamental e Socio Educacional, nos turnos matutinos e
vespertinos com o professor habilitado.

Atividades Desenvolvidas:
Artes Plasticas

» Estimulos do pensamento criativo & a busca de diferentes solugbes para um mesmo
desafio.

» Trabalho com as diferengas de estilo, produtividade, talentos, gostos de forma flexivel,
mostrando que ha espacos para as diferengas e valorizando a expressao individual e a
forma de perceber o mundo de cada aluno.

» Atividades diversificadas, a partir de um tema central, utilizando técnicas de pintura,
modelagem, montagens, mosaicos, misturas de materiais, experimentacéo de novas
técnicas, inclusive com sucatas;

» Ex.: oficina de argila, tear, pintura, artes em madeira, etc.

Educacéo Fisica e Expressdo Corporal: Teatro, Miasica, Danca e Capoeira
» Percepcgéo, a imaginagdo, a observagéo, o raciocinio, o controle gestual.
» Pesquisa a propria emogao. - Organizacao de pensamentos, sentimentos e sensacdes.
» Desenvolvimento fisico de equilibrio, desenvolvimento motor, forga, habilidades fisicas.
~ Atividades de alongamentos, jogos esportivos comao futebol, vdlei, basquete
» Desenvolvimento da musicalidade;

# Atividades de express@oc corporal e verbal, desinibicdo, interpretagcdo de pequenas
histérias, criagcdo de pequenos textos, caracterizacdo de personagens, aulas de capoeira

» maquiagem, e de construgdo de cenarios simples, oficina de circo, pecas teatrais e
apresentacdes de danca, na propria escola e comunidade;

# Atividades para ampliar o conhecimento cultural dos alunos, como passeios e visitas a
museus de arte, festivais etc;
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» Atividades que envolvam movimento associado & musica, parlendas, trava-linguas e
pequenas cancgdes, exercicios de acuidade ritmica e melodica, relaxamento, atividades
instrumentais de percussdo, teclado e outros, experiéncias de manipulagdo sonora,
criagao e audigao de banda.

Recursos humanos necessarios: Professor, professor de artes, educador fisico, professor de
musica, professor de capoeira, monitores. Os profissionais ser&o contratados de acordo com a
necessidade e possibilidade financeira da instituicao.

Materiais: Para a execucao dos Programas de Artes e Atividades Fisicas, sdo necessarios, alem
dos materiais basicos de pintura e artesanato, o uso de pirografos, maquinas de costura, telas,
tripés para pintura, radio, caixas de som, microfones, instrumentos musicais. As atividades de
expressdo corporal, dancga, teatro, capoeira e habilidades fisicas necessitam de um patio com
quadra coberta, com espaco suficiente para a execucéo das atividades fisicas propostas, bem
como a construgio de arquibancadas na quadra. Redes, bolas, cones, bambolés, traves de
futsal, sdo outros materiais imprescindiveis para o bom andamento destas atividades na
instituicdo.

Laboratério de Informética

No ambito educacional, a informéatica € considerada uma ferramenta de total importancia, com a
qual o aluno escreve, resolve problemas, desenha, brinca, gerencia informagdes, cria novos
saberes e praticas, desenvolvendo atividades que passam ser fontes de diagnéstico e avaliagao
da capacidade intelectual do aluno, tais como: reflexdo, memorizacdo, estudo, percepgao,
raciocinio.

Ma Educacdo Especial, o computador assume papel de instrumento de auxilio para pessoas com
deficiéncia e com transtornos de aprendizagem, significando sua independéncia intelectual e sua
integragéo no mundo modemno e competitivo. O computador é utilizado como ferramenta de apoio
e complementacéo para o ensino e como fonte de aprendizagem, reforgando as atividades
desenvolvidas em sala de aula e estimulando habilidades.

Desenvolvimento: As aulas de Informatica sdo administradas no Sistema Educacional e
Preparacao para o Mercado de Trabalho.

No Sistema educacional: Ensino Fundamental e Sécio Educacional serdo utilizados jogos
educativos e atividades em consonéncia com os conteiudos estudados nas salas de aula.
Administrado por professores que possuem conhecimento na area e com experiéncia na APAE.
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Na Preparacao Mercado de Trabalho: As aulas acontecem duas vezes por semana para
jovens e adultos, pais de clientes/alunos da APAE de Torrinha, sem conhecimentos em
Informatica.

Serdo trabalhadas as seguintes agdes: Trabalho em equipe; previsdo de consequéncias:
raciocinio légico; atencéo a detalhes e organizacao.

No desenvolvimento das agdes séo utilizados softwares educacionais livre de licenca de uso,
adaptacbes de baixo custo e recursos disponiveis na rede mundial de computadores (intemet),
facilitando o acesso e aplicacio.

Com o acesso a informatica, os educadores podem transformar as matérias tradicionais, em
programas com cores e muita animacao tornando se assim, um estimulo no processo ensino
aprendizagem.

O uso de equipamentos de informatica na escola é de fundamental relevancia, visto que essa
tecnologia possibilita que os alunos sejam despertados e estimulados para o desenvolvimento
de interesses e habilidades, tais como:

» Utilizagdo do computador como recurso para aprendizagem e/ou como recurso para
comunicacao.

» Criacao de novos modelos de educacéo.

» Experiéncia interativa com o computador na construg&o de conceitos.

» Comunicacdo suplementar e alternativa.

» Acessibilidade e inclusao digital.

» Utilizag@o dos recursos da informatica como estratégia didatico-pedagégica.

Materiais: Para a execucéo das atividades no Laboratério de Informatica séo necessarios
computadores completos, lousa digital, notebooks, software, além de uma sala ampla, com
espaco adequado para os alunos estarem a vontade em seu ambiente de aprendizado

5- PROGRAMAS AREA - SAUDE

"A saude & direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas
que visem a reducao do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal igualitario as
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acoes e servicos para sua promogéo, protecdo e recuperaco” (Art. 196. Brasil. Constituicdo
Federativa do Brasil: promulgada em 5 de outubro de 1988 - 25° ed., atual. e ampl. - S&o Paulo:
Saraiva, 2000. 113p).

A APAE de Torrinha tem uma Politica de Qualidade, que & proporcionar as Pessoas com
Deficiéncias, assim como aos pais, a realidade do processo de assisténcia social habilitagao,
reabilitacéo, educagéo e prevencdo, com o objetivo de desenvolver potencialidades nas areas
terapéutica e educacional, buscando atender aos requisitos e a melhoria continua da eficacia do
Sistema de Gestéo da Qualidade. Uma das finalidades da Entidade & promover a melhoria da
qualidade de vida das Pessoas com deficiéncia preferencialmente intelectual em todos os seus
ciclos de vida (criancas, adolescentes, adultos e idosos), buscando assegurar-lhes o pleno
exercicio da cidadania. Conforme a Politica Nacional de Saude da Pessoa com Deficiéncia,
instituida pela Portaria MS/GM n® 1.060, de 5 de junho de 2002, define, como propésitos gerais:
proteger a saude da Pessoa com deficiéncia; reabilitar a Pessoa com deficiéncia na sua
capacidade funcional e desempenho humano, contribuir para a sua inclusdo em todas as esferas
da vida social e prevenir agravos que determinem o aparecimento de deficiéncias. O SUS, nas
trés esferas de governo tem, como parceiros potenciais: educacdo, desenvolvimento social,
direitos humanos, habitagéo, justica, transporte, trabalho, esporte e turismo que, de forma
articulada e integrada, podem atuar para a progressiva inclusdo das Pessoas com deficiéncia
em suas comunidades, para o exercicio da cidadania e vida social. E importante registrar que a
incluséo da Pessoa com deficiéncia se d&, também, por acdes da comunidade, transformando
os ambientes, eliminando barreiras arquiteténicas e de atitudes, que impedem a efetiva
participagdo social das Pessoas com deficiéncia. De acordo com a Convencao sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia, as mesmas tém o direito de usufruir do padrao mais elevado
possivel de saude, sem discriminacdo. Cumprindo sua Missdo, a APAE de Torrinha se propde 3
desenvolver os seguintes programas de satde no ano de 2021.

Programa Estimulagao Essencial

Identificagdo do Programa: O programa consiste no atendimento globalizadolinterdisciplinar de
bebés de 0 a 3 anos e 11 meses, de ambos os sexos, que apresentam situacdo de risco ou
atraso no desenvolvimento neuropsicomotor por fatores presentes antes, durante e depois do
nascimento, tais como: doengas da infincia (meningite e sarampo), além de traumatismos,
ingestdo de alimentos contaminados, intoxicacdo por medicamentos, produtos de limpeza,
instrumentos cortantes, desnutricdo, problemas metabélicos, prematuridade, maus tratos,
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violéncia na infancia, problemas genéticos. Devido a essas questdes esses bebés serdo
encaminhados por medicos, creches, hospitais e peia propria familia, para receber avaliagéo e
diagnéstico especializado com equipe composta por: assistente social, psicdloga,
fonoaudidloga, fisioterapeuta, terapeuta-ocupacional (em contratac&o), e nutricionista.

Neste programa os atendidos sdo submetidos a. avaliacdo, estabelecimento de diagnéstico,
exames complementares, orientacSes & familia e aos responsaveis pelo encaminhamento.

As familias receber&o orientacées, apoio, acompanhamento, no intuito de defender e promover
direitos, preservar e fortalecer os vinculos familiares, diante do conjunto de situagbes de
vulnerabilidades a que esse publico esta exposto.

Puablico Alvo: Criancas de 0 a 3 anos e 11 meses, de ambos os sexos, que apresentarem
situacéo de risco ou atraso no desenvolvimento neuropsicomotor por fatores presentes antes,
durante e depois do nascimento.

Programa Intermediario

Identificagdo do Servigo: O Programa baseia-se no atendimento de criancas a partir de 04
anos, de ambos 0s sexos, que ja passaram pelo Programa - Estimulagéo Essencial na APAE. O
aluno terd atendimento individual, nas areas de fisioterapia, fonoaudiologia e psicologia,
nutricionista, nesse programa.

Publico Alvo: S&o atendidas criancas a partir de 04 anos, de ambos os Sexos, que apresentarem
situacéo de risco ou atraso no desenvolvimento neuropsicomotor e que j& passaram pelo
Programa - Estimulagio Essencial na APAE ou néo.

Recursos Humanos envolvidos: Fonoaudidlogos, Fisioterapeutas, Psicologia, Nutricionista e
Assistente Social.

Abrangéncia Territorial: Municipio de Torrinha e Santa Maria da Serra.

Demonstracio da forma de participacao do usuério e/ou estratégias que serdo utilizadas
em todas as etapas do plano:

Elaboragio: Os usuéarios participam desde a elaboragdo, que é executado de acordo com as
necessidades dos atendidos e familias, que apresentam diversas emocdes diante da deficiéncia,
tais como: medo, negacio, dividas, etc.

Execugdo: Participagdo no atendimento e nos grupos de familia na entidade.
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Avaliagdo e Monitoramento: Reunibes, relatdrios, controle de atendimento.

6- SETOR TERAPEUTICO

O programa consiste em servicos de reabilitacdo e habilitagdo de Pessoas com deficiéncias
(intelectual e/lou multiplas), através do desenvolvimento de programas terapéuticos, com técnicas
atualizadas no campo da habilitagdo/reabilitacio, realizando: triagem, avaliacdes, reavaliagbes,
estabelecimento de diagndstico, encaminhamentos aos recursos comunitarios, atendimento e
orientacdes quanto as questdes relacionadas as deficiéncias: O setor foca as capacidades
individuais, a interatividade social e inclusdo consequentemente proporcionando melhora da
qualidade de vida.

O atendimento sera realizado de segunda a sexta-feira, de duas a trés vezes por semana, com
duracdo de 30 minutos em cada area de atendimento, conforme indicagéo terapéutica, que €
elaborada de acordo com objetivos tragados para cada aluno.

Todos os setores possuem processo de atendimento padronizado respeitando a particularidade
de cada caso, com monitoramento bimestral de progresso terapéutico e frequéncia aos
atendimentos. Semanalmente acontecerdo reuniées de equipe para discussao de casos, €
havendo intercorréncias, situagdes relevantes podem ser encaminhados ao Servico Protecao
Social, para as devidas providéncias.

Os alunos atendidos no atendimento nas seguintes areas

Psicologia - Que detectara através de Testes Padronizados na area de psicologia, se o Cliente/
Aluno apresenta deficiéncia intelectual e se é elegivel aos programas da APAE de Torrinha, ou
encaminha-lo para as escolas efou outras formas de tratamento na comunidade. Sera oferecido
atendimento psicolégico ao aluno que apresente distlrbio significativo de comportamento, de
atengéo, concentragdo efou problemas emocionais objetivando o desenvolvimento de suas
potencialidades. Para lidar com as diversas patologias, a equipe de psicologia possui
especializacées e aprimoramentos nas areas de Psicodiagnostico, Transtormos de
Aprendizagem, Integracdo Sensorial, Psicoterapia breve, Problemas de comportamento na
escola e Autismo, dentre outras. Para tais avaliacdes e atendimentos, sdo necessarias a
aquisicio de testes especificos, materiais de apoio para os atendimentos, jogos especificos para
uso da psicologa, livros de estudo, cursos de aprimoramento, buscando a atualizacdo e novos

conhecimentos na area.
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Fisioterapia - Através de Avaliagdo Fisioterapica detectara se o aluno apresenta atraso no
desenvolvimento motor e/ou deformidades no aparelho ésteo-muscular. Caso apresente, sero
tracados objetivos terapéuticos, dando inicio ao tratamento através de exercicios terapéuticos

‘ especificos que desenvolvam o motoramente, tornando o aluno independente para a sociedade,
ou ainda, se este ndo atingir as fases do desenvolvimento motor sera dado apoio fisioterapico
tanto no proprio setor como em outros, e também orientacbes e apoio familiar. Portanto, a
finalidade da fisioterapia & buscar a recuperacao total ou parcial do aluno. A equipe de
Fisioterapia possui especializacbes e aprimoramento na &rea de: Fisioterapia aplicada &
reabilitacdo neuroldgica infantil, Acupuntura, Integracdo Sensorial, Fisioterapia Respiratéria, e
Técnicas de Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva, dentre outras. A sala de fisioterapia conta
com aparelhos de ginastica e musculacdo, Estac&o de Integracio Sensorial, Gaiola de Pediasuit.
Para a realizacdo de avaliagdes e atendimentos, s3o necessarias a aquisicao de testes
especificos, materiais de apoio para os atendimentos, livros de estudo, cursos de aprimoramento,
manutencao dos aparelhos disponiveis na sala de atendimento.

Fonoaudiologia - Os profissionais estabelecerfo elou reestabelecerdo uma comunicacdo
adequada & Pessoa com deficiéncia, desenvolvendo potencialidades dentro do processo de
desenvolvimento da fala, linguagem, leitura e escrita, discriminagdc auditiva; assim como
adequacdo dos 6rgos fonoarticulatérios e suas fungdes. A equipe de fonoaudiologia possui
especializagdes e aprimoramento nas areas de Audiologia Clinica, Voz, Fonoaudiolegia Clinica,
Disfagia e aleitamento, Processamento auditivo, Fisiopatologia da Deficiéncia e Distirbios de
aprendizados e Motricidade Oral, dentre outras. Para a realizacio de avaliagbes e atendimentos,
s&0 necessarias a aquisicdo de testes especificos, materiais de apoio para os atendimentos,
livros de estudo, cursos de aprimoramento, buscando a atualizagcdo e novos conhecimentos na
area.

Nutricdo — O objetivo da nutrigdo serd de tratar as alteracGes e inadequacdes no estado

nutricional do aluno, orientando a familia para o cuidado nutricional: Controle de peso e a
| adequacdo de habitos alimentares e da prépria alimentacdo visando melhora na qualidade de
vida do aluno. Neste programa é necessério o uso de balanca e instrumentos de medida. Para a
realizacdo de avaliagdes e atendimentos, sdo necessarias a aquisicdo de testes especificos,
materiais de apoio para os atendimentos, livros de estudo, cursos de aprimoramento, buscando
a atualizacdo e novos conhecimentos na area.

7 - SETOR ESTIMULACAO SENSORIAL
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1. Terapia Snoezelen

1.1 Conceituagio:

O Snoezelen/MSE é um método de estimulacéo sensorial que surgiu na Holanda na década de
70 e foi criado por dois terapeutas, Verheul e Hulsegge. Trata-se de um ambiente multissensorial
que estimule os sentidos (toque, o paladar, a visdo, 0 som, o cheiro), recorrendo &s capacidades
sensonais dos individuos. Este atendimento proporciona conforto, utilizando estimulos sensoriais
como musica, notas, sons, luz, estimulac&o tatil e aromas, de forma individual e em grupo, que
contribuem para a promogéo do bem estar. O MSE (Multi Sensory Environment) propde um
ambiente equipado com rico material multisenssorial, ou seja, recursos que estimulam os cinco
sentidos: vis&o, audigdo, olfato, tato e paladar. A sala de atendimentos deve ser um local com
luzes, sons, cores, texturas e aromas, onde os objetos sdo coloridos e disponibilizados para
serem tocados, vistos e admirados, diminuindo e/ou eliminando a agressividade e qualquer forma
de estresse, entre outras condictes. Assim os sentidos sdo estimulados dando sensacdo de
prazer e favorecendo o desenvolvimento global do individuo. O Snoezelen foi criado enquanto
filosofia de intervencéo terapéutica com pessoas com multideficiéncias. Existem pessoas que
vivem em espacos limitados o que faz com que néo tenham experiéncias e que néo desenvolvam
0s seus sentidos, as suas habilidades cognitivas. Assim a sala multisensorial oferece a
oportunidade para viver experiéncias e construir uma ponte sobre as barreiras impostas (Sella,
2008). A Estimulacdo Multisensorial oferece ambientes que geram efeitos de relaxamento e
calma, ao mesmo tempo em que ativam as areas de percepc¢éo, apontando para a estimulacdo
primaria nas pessoas com danos neuroldgicos. Fornecem alternativas e formas poderosas de
estimulacdo sensorial para os individuos que tenham sido isolados pela sua incapacidade
perceptiva (Sella, 2008).
Para a realizagdo da terapia é realizada previamente uma avaliacdo do aluno, entrevista com a
familiaPode-se elencar iniumeros beneficios com o atendimento muiltissensorial, tais como:

* Aumento a atencdo da concentracio:

« Estimulacéo da memoria:

« Elevam a consciéncia/pdem em funcionamento a atencao;

* FEleva a auto-estima e desperta as emocoes:

* Melhora a mobilizagio e a criatividade:

* Melhora o desenvolvimento motor:
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Melhora a coordenacao;

Incentiva a interacao,

Fornece uma atmosfera de encanto onde as pessoas s3o capazes de apreciar;
Desenvolve a comunicagéo verbal:
Desenvolve a interagdo social;
Melhora o relaxamento fisico;
Diminui a agressividade,;

Aumenta a oportunidade de escolha;
Reduze a ansiedade;

Promove a comunicagao partilhada;
Ajuda a aliviar estados dolorosos;

Deixa os individuos mais felizes

2. Materiais

Para a realizac&o da terapia na sala de Estimulacdo Multissensorial Snozellen da Apae
s&0 necessarios equipamentos de som, equipamentos com luzes diferenciados e com
cores diversas, projetor de imagens, ar condicionado (visto que a sala é fechada para que
nao haja interferéncia de luz e sons de fora do ambiente), materiais como almofadas,
brinquedos, tapetes de diferentes tamanhos, texturas e cores, aparelhos de massagem,
méveis diversificados que proporcionem situagdes de relaxamento e tranquilidade, bem
como cursos de capacitacdo de profissionais na area do Snoezzelen.

2. Jardim sensorial

2.1 Conceituagio

Os beneficios do Jardim Sensorial com as pessoas com deficiéncia sdo relatados ha
muitos séculos atras. Nas primeiras décadas do século vinte, os profissionais da area da
saude comegaram a se preocupar em desenvolver ambientes funcionais, reflexos de uma
nova visao cientifica e tecnologica. Nos anos que se seguiram, muitos ambientes foram
desenvolvidos e considerados eficientes para a reabilitacdo. Hoje se sabe que eles eram
na verdade estressantes e inadequados, pois ndo supriam as necessidades emocionais e
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psicologicas dos pacientes. Surgiu entdo a necessidade de se criar locais de trabalho que,
além de funcionais, proporcionam ao paciente um ambiente mais tranqdilo e o suporte
psicologico necessario para lidar com suas limitacbes. Foram assim criados os primeiros
jardins terapéuticos.

Para que um espaco seja considerado um jardim precisa conter uma quantidade razoavel
de folhagens e flores. Pode ser construido tanto em ambientes abertos quanto fechados
€ seu tamanho pode variar de pequenos €Spacos a grandes areas em parques urbanos.
O Jardim é bastante util no tratamento de criancas temporariamente incapacitadas por
acidente, cirurgia, trauma psicologico ou ainda aquelas com deficiéncia intelectual,
sensorial e fisica.

A diversidade, a constante renovacio e a oferecida por esses espacos levam os usuérios,
sejam eles criangas, adolescentes e adultos a uma busca constante de novas interacdes,
estimulando o desenvolvimento cognitivo, afetivo, emocional e social.

O Jardim Sensorial tem como abjetivo proporcionar aos nossos alunos a possibilidade de
um contato sensorial com a natureza, contribuindo para a sua habilitacdo, reabilitacdo e
melhora da qualidade de vida, estimulando o tato, a vis&o, a audicdo, o olfato, o paladar,
cinco sentidos que sdo a porta de entrada de todo conhecimento do individuo. O
Jardim oferece mais que um visual atrativo, ele possibilita que todas as pessoas,
independentemente de suas limitacdes, sejam elas intelectuais, visuais, auditivas ou
motoras, possam aprecié-lo, j& que é pensado para agucar todos os sentidos.

2.2 Material

Para o bom desenvolvimento e execucao das atividades propostas sdo necessarias
diferentes espécies de vegetais que proporcionem aromas, texturas, estimulagso visual
agradavel e o cultivo de vegetais comestiveis como as especiarias e temperos, vasos de
diferentes tamanhos, formatos e cores, objetos que emitam sons através dos efeitos da
natureza como por exemplo o mensageiro dos ventos, manutencdo de um pequeno lago
com peixes e plantas aquaticas que s&o elementos fundamentais que devem ser
percebidos através de todos os sentidos.
Tendo em vista o desenvolvimento com qualidade e adequacéo dos programas e das
atividades propostas neste plano faz-se necessario a manutencio do prédio da instituico tais
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como: troca de portas, macanetas, lampadas; bem como troca de piso, pintura da escola,

reforma de banheiros, ampliagio de salas.

O transporte dos alunos de Torrinha é realizado pela instituicdo de forma terceirizada

sendo pago com recurso desta receita.
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8 - RECEITA PREVISTA PARA O ANO DE 2021

VERBA | VALOR ANUAL
CONVENIO PROPRIO 187.000,00
DESPESAS COM RH + ENCARGOS 119.439,36
' SOCIAIS
MATERIAL DE CONSUMO ,MANUTENGCAO 33.780,32
f E CAPACITAGAO
|
| L . s
MATERIAL PERMANENTE 33.780,32
B ~ TOTALIZANDO 187.000,00

9 - A -CRONOGRAMA RECURSO PROPRIO

MES DESPESACOM |  DESPESAS COM DESPESAS COM TOTAL
RH + MATERIAL DE CONSUMO, | MATERIAL
ENCARGOS MANUTENGAO E PERMANENTE
CAPACITAGAD

; JANEIRO | 885328 2.815.03 B 281503 15583 34
FEVEREIRO 595328 281503 281503 1558334
MARGCO 5,953 28 2.815,03 281503 1558334
ABRIL 5853 28 281503 Z.815.03 15.583.34
MAID 9.953 28 281503 281502 1558334
JUNHO 995328 281503 281503 15.583,24
JULHO 0.953 28 251503 2.815,03 15.583,34
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AGOSTO 985328 281503 281503 15.583,34
SETEMBRO 895328 281503 ' 281503 15.583,34
:'_ “OUTUBRO 595328 T 281503 281503 15.583,34
| NOVEMBRO |  09.95328 2.815,03 ' 281503 i 15.583,34
DEZEMBRO 0095328 281503 | 281503 l 15.583,34
TOTAL 110.438.36 T 3378036 33,780,386 ! 187.000,08

10- ACOMPANHAMENTO, MONITORAMENTO E AVALIAGAO DAS ACOES E
RESULTADOS

% Avaliacdo bimestral de todos os usuarios do setor de educagdo através de fichas de
observagdo, avaliagdo escrita, entrevistas, com registro nos diarios de classe e arquivo
das fichas nos prontuarios.

» Avaliacdo semestral dos usuarios do setor de saude com registro em fichas que seréo
colocados nos prontuarios dos alunos.

» Avaliacio semestral de desempenho de todos os profissionais através de preenchimento
de fichas pelo coordenador do setor e fichas de autoavaliagéo.

» Avaliacio semestral da instituicao feita pelos usuarios, familias e funcionarios através da
coleta de dados nas caixas de sugestoes e fichas de avaliagio “Medindo a satisfacao”.

Tormrinha, 22 de fevereiro de 2021




